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9:15-9:30

9:30-11:00

11:15-12:30

13:30-14:30

14:45-16:00

16:00-16:30

Zahájení konference, úvodní slovo
MUDr. Jaroslava Chlupová

Zakončení 1. dne, závěrečná debata

Coffee break

Síla – skvělá průvodkyně životem (teoretická část)
Mgr. Přemysl Šimon

Oběd 

Možnosti intervence u dětí se sníženým svalovým napětím
Mgr. David Janoušek

Coffee break 

Bez zátěže není síla: Jak (spolu)vytváříme psychickou odolnost dětí
Mgr. Zuzana Pavelcová

KONFERENCE
VADNÉ DRŽENÍ TĚLA DĚTÍ

6. Ročník
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Síla – skvělá průvodkyně životem (praktická část)
Mgr. Přemysl Šimon

Změna programu vyhrazena

PÁTEK
27. 11. 2026
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SOBOTA
28. 11. 2026

9:30-10:45

11:00-12:15

13:15-14:30

14:45

Tělák nás baví. Proč koloběžky do škol?
Zdravotní aspekty jízdy na koloběžce.
prof. MUDr. Eliška Sovová Ph.D. MBA, Petr Neugebauer

Závěrečná diskuze + tombola 

Oběd

Mýtus jménem spasticita: Co skutečně ovlivňuje funkci u dětí s DMO?
MUDr. Agnes Adamová, Mgr. Veronika Kristková

Coffee break

Síla jemnosti (praktický workshop)
MUDr. Agnes Adamová, Mgr. Veronika Kristková

KONFERENCE
VADNÉ DRŽENÍ TĚLA DĚTÍ

6. Ročník

Změna programu vyhrazena
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